
Liebe Patientin, lieber Patient,
Sie haben eine gute Wahl getroffen.
Die kontinuierliche Einnahme von beh 
Leber lohnt sich auch  fi nanziell für 
Sie: Profi tieren Sie von un se rem 
Treue-Programm und sammeln Sie 
die Bonuspunkte, die auf der 
Packungs lasche aufgedruckt sind.

Sie erhalten von Bioenergy Health-
care für jeweils 12 Bonuspunkte
eine Packung beh Leber mit 30 Kap-
seln gratis. 

Zur Registrierung und Bearbeitung Ih-
rer eingesandten Punkte benötigen 
wir Ihre Adresse und Unterschrift.
Füllen Sie dazu bitte den rückseitigen 
Treue-Pass aus.

Durch Ihre Unterschrift erklären Sie 
sich einverstanden, dass Ihre Daten 
gespeichert werden, so dass Sie am 
Bonuspunkte-System teilnehmen 
können und auch zukünftig Informa-
tionen hier zu von Bioenergy Health-
care erhalten. 

Bioenergy Healthcare versichert Ih-
nen, dass Ihre Daten nicht an Dritte 
zu werblichen Zwecken weitergeleitet 
werden. Sie können Ihre Einwilligung 
jederzeit schriftlich oder telefonisch  
bei uns widerrufen.

Gebrauchsanweisung

Zum Diätmanagement 
bei  Leberfunktionsstörungen

mit  erhöhten Leberwerten

beh Leber ist ein Le bens   mittel für 
besondere medizinische Zwecke (bi-
lanzierte Diät). Es wird zum Diätman-
gement bei Leberfunktionsstörungen 
mit erhöhten  Leberwerten eingesetzt. 

beh Leber enthält eine auf wissen-
schaft lichen Erkenntnissen beruhen-
de Auswahl von Mikronähr stoffen. 
Hauptbestandteil ist ein patentierter 
 Vita minkomplex aus B6, B12 und Fol-
säure, kombiniert mit Traubenkernex-
trakt, Artischocken extrakt und Cholin. 

Zutaten: Cholin Bitartrate; Hydroxy-
propylmethylcellulose (Kapselhülle); 
Pyridoxinhydrochlorid; Traubenkern-
extrakt; Artischockenextrakt; Mais-
stärke; Trennmittel: Magnesiumsalze 
der Speisefettsäuren; Pteroylmono-
glutaminsäure; Cyanocobalamin.

Für Veganer geeignet. Ohne Farb-
stoffe. Kann aus produktionstech-
nischen Gründen sehr geringe Spuren 
von Gluten, Krebstieren, Ei, Fisch, 
Soja, Milch, Schalenfrüchten und Lu-
pinen enthalten. Aufgrund der einge-
setzten Pfl anzenextrakte kann es zu 

natürlichen Farbveränderungen des 
Pulvers kommen. Diese sind jedoch 
unbedenklich.

Gebrauchsanweisung: 1 Kapsel täg-
lich mit etwas Flüssigkeit zu immer 
der gleichen Mahlzeit verzehren.
beh Leber kann langfristig eingenom-
men werden.

Die Anwendungsdauer sollte mit dem 
betreuenden Arzt abgestimmt werden. 
Eine langfristige Behandlung sollte 
ins be sondere bei dauerhaften Leber-
funktionsstörungen mit erhöhten Le-
berwerten  vorgenommen werden. In 
anderen Fällen kann eine zeitweise 
Anwendung über mehrere Monate er-
folgen. Die Tagesverzehrempfehlung 
darf nicht überschritten werden.

Wichtige Hinweise: Nur zur Verwen-
dung unter ärztlicher Aufsicht. Nur für 
Erwachsene.
beh Leber ist kein vollständiges Le-
bensmittel, sondern eine ergänzende 
bilanzierte Diät und daher kein Ersatz 
für eine ausgewogene abwechslungs-
reiche Er nährung und eine gesunde 
Lebensweise.

Packungsinhalt: Bonus-
punkte:

4 Kapseln
(4-Tage-Musterpackung)

30 Kapseln 
(1-Monats-Packung) 1
90 Kapseln 
(Quartals-Packung) 3



So einfach erhalten Sie Ihre Gra-
tiskapseln beh Leber:

Trennen Sie die Lasche mit dem Bo-
nuspunkt von der Packung ab.
Bitte senden Sie die gesammelten 
 Laschen zusammen mit dem 
Treue-Pass an folgende Adresse:

Bioenergy Healthcare GmbH
Postfach 501121
D-50971 Köln

Bitte Absender und Unterschrift nicht 
vergessen!

Treue-Pass
Name:

Adresse:

Telefon:

E-Mail:

Unterschrift:
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beh Leber ersetzt keine vom Arzt ver-
schriebenen Medikamente. Wenn Sie 
Arzneimittel zu sich nehmen oder eine 
eingeschränkte Nierenfunktion haben, 
sollten Sie Ihren Arzt befragen. 
In sehr seltenen Fällen kann es unter 
der bilanzierten Diät zu Kribbel- oder 
Taubheitsgefühlen an Armen und Bei-
nen oder zu Sodbrennen  kommen. 
Nach Unterbrechung der Diät ver-
schwindet diese Empfi ndungsstörung. 
Es sollte dennoch der die Diät über-
wachende Arzt informiert werden und 
die Einnahme von beh Leber sicher-
heitshalber unterbrochen werden.

Der Gehalt an den Vitaminen B6, B12
und Folsäure weicht von den Maximal-
mengen gemäß VO (EU) 2016/128  ab, 
da dies für den ernährungsmedizi-
nischen Zweck von beh Leber notwen-
dig ist.  Packung bitte trocken, lichtge-
schützt und bei Raumtemperatur 
(max. 25 °C) lagern. Die auf der Falt-
schachtel angegebene Haltbarkeit gilt 
nur für das unbeschädigte und sach-
gerecht gelagerte Produkt.
Außerhalb der Reichweite von Kindern 
 aufbewahren.

Durchschnittlicher 
Nährwert

in 100 g pro Tagesportion
(1 Kapsel)

Brennwert 604 kJ / 143 kcal 4 kJ /< 1 kcal
Fett 0,8 g < 0,01 g
  davon gesättigte Fettsäuren 0,8 g < 0,01 g
Kohlenhydrate 25,0 g 0,2 g
  davon Zucker 14,8 g 0,1 g
Ballaststoffe 15,6 g 0,1 g
Eiweiß 0,6 g < 0,01 g
Salz 0,0 g 0,0 g
  davon Natrium 0,0 g 0,0 g
Vitamin B6 8.292 mg 50 mg
Vitamin B12 165.837 µg 1.000 µg
Folsäure 165.837 µg 1.000 µg
Cholin 15,3 g 92,5 mg
Traubenkernextrakt 9,1 g 55,0 mg
  davon Proanthocyandine 8,7 g 52,3 mg
  davon OPC 5,9 g 35,8 mg
Artischockenextrakt 6,6 g 40,0 mg
  davon Cynarin 0,2 g 1,0 mg

Haben Sie noch Fragen zu 
beh Leber ?
Rufen Sie uns an:  
+49 (0)2 21/13 99 69 812 
www.beh-leber.de

Bioenergy Healthcare GmbH 
Franz-Marc-Str. 4 
D-50999 Köln
www.bioenergy-healthcare.de


